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​作为一个有老人、孩子的五口之家，换车这件事我们前前后后纠结了近半年，最终选择

了方程豹钛7(图片|配置|询价) 。最初在 SUV 和 MPV 之间反复摇摆：MPV 空间够大但市区

通勤灵活性差，传统燃油 SUV 油耗高，纯电 SUV 又怕长途续航焦虑。那段时间，有人推荐

合资品牌的中型 SUV，说可靠性强；有人建议试试新势力的混动车型，说兼顾省油与续航。

直到一次线下车展，我们偶然体验了方程豹钛 7，从静态空间到动态试驾的感受，慢慢让这

个纠结许久的选择有了方向。

​现在提车已经快二个月，累计行驶里程突破 4000 公里，从日常通勤、接送孩子上学，

到周末带老人去郊外踏青、国庆长途返乡，这辆车陪着我们走过了不少场景。回头看当初的

选择，它没有惊艳到让人尖叫的 “黑科技”，却在家庭用车最在意的空间、舒适、续航、

安全等维度，给出了足够均衡且贴心的表现。接下来，我就从自己的实际用车经历出发，聊

聊这款车究竟如何适配家庭出行需求。

​

一、空间：从 “挤凑将就” 到 “舒展自在”，老人孩子都满意​

对家庭用户来说，空间从来不是 “越大越好”，而是 “够用且舒适”。我们家之前开

的是一辆紧凑型轿车，每次带老人孩子出门都像 “闯关”：老人上下车要侧着身子、扶着

门框慢慢挪，孩子在后排只能蜷缩着玩玩具，遇到堵车时，后排三个人连伸腿的地方都没有。



换车时，“宽敞” 成了我们的首要诉求，而钛 7 的空间表现，恰好解决了这些老问题。

​先说说乘员舱的整体感受。钛 7 的乘员舱有效车长达到 3310mm，空间得房率

70.9%—— 这些数据在参数表上或许只是数字，但坐进车里的直观体验很明显。我身高

178cm，调整好前排驾驶位后，头顶距离车顶还有一拳多的空隙，不会有压抑感；即使把座

椅往后调，后排乘客的腿部空间也不会受影响。有次带父母和孩子去近郊的湿地公园，父亲

坐在后排，膝盖离前排座椅还有两拳左右的距离，他说 “这比家里的老轿车舒服多了，一

路上不用一直蜷着腿”。

​后排的横向空间也很实用。周末偶尔会约上朋友一家同行，两个孩子坐在中间，两边各

坐一位大人，三个人的肩膀不会互相挤压。孩子在后排可以自由地玩拼图、看绘本，累了还

能靠在座椅上睡觉，不用像以前那样 “挤在角落不敢动”。最让孩子开心的是乘员舱

1364mm 的净高度，有次他在后排突然站起来，头顶离车顶还有一段距离，兴奋地说 “妈妈

你看，我能在车里站直啦”—— 要知道，以前的老轿车里，他稍微抬头就会碰到车顶。#

钛7买得钛对了#科技大空间SUV。

​

上下车的便利性也值得一提。钛 7 的车门开启角度比较大，门槛高度也适中，我母亲



膝盖不太好，以前坐老轿车时需要人扶着才能上车，现在她自己就能扶着车门把手轻松坐下，

不用再担心 “迈不上去”。有次带邻居阿姨一起出门，她坐过后排后说 “你们这车上下车

真方便，不像有些 SUV 门槛太高，我这年纪的人得使劲抬腿”。

​常规状态下，钛 7 的后备箱容积有 970L，再加上 32.5L 的外挂 “小书包”，总容积

能到 1000L。平时送孩子上学，我会把婴儿车（折叠后约 60cm×40cm×80cm）放在后备箱

左侧，右侧放孩子的书包、备用衣物和雨伞，“小书包” 里则装着折叠婴儿推车和应急工

具，空间还绰绰有余。有次下雨，我把湿漉漉的雨伞放进 “小书包”，不用担心弄湿后备

箱里的东西，这个设计特别贴心。​

​

二、动力续航：纯电通勤省成本，长途出行无焦虑​

对家庭用车来说，动力续航的核心需求是 “日常够用、长途不慌”。钛 7 的油电混动

模式，恰好满足了我们的双重需求 —— 市区通勤用电，省钱又安静；长途出行用油，不用

担心续航，不用为了找充电桩纠结。

​

先说说日常通勤的体验。我每天上下班往返约 40 公里，钛 7 的CLTC 工况纯电续航

200km，充一次电差不多能开五天。家用充电桩的电费是 0.56 元 / 度，充满一次电大概需

要 20 度电，费用也就 11 块钱左右，算下来每公里的成本还不到 0.3 元；而以前开老轿

车时，百公里油耗 8L，油价 7.5 元 / 升，每公里成本要 0.6 元，现在每月能省近 500

元的油费，对家庭来说也是一笔不小的开支。

​

纯电模式下的驾驶感受也很舒服。车辆启动时特别安静，没有传统燃油车的发动机噪音；加

速时也很平顺，在市区拥堵路段开着，基本不会有顿挫感 —— 以前开老轿车时，堵车时频

繁踩油门、刹车，总会有明显的顿挫，孩子坐在后排会说 “爸爸，车好晃”，现在这种情

况再也没有出现过。有次早上送孩子上学，路过学校附近的拥堵路段，纯电模式下的安静和

平顺，让孩子还能在后排再睡一会儿，不用被发动机噪音吵醒。​

就算是长途出行，也不用太担心续航问题。钛 7 满油满电的状态下，最大综合续航能

超过 1300km—— 国庆期间我们回老家，单程 800 公里，出发前加满油、充满电，一路上

不用刻意找充电桩或加油站，中途只在服务区休息了两次，一口气就到家了。对比以前开老

轿车时，单程需要加两次油，每次都要排队半小时以上，现在这种 “不用为续航操心” 的

轻松感，真的太爽了。

​



钛 7 搭载的新一代 DM 技术，钛 7 支持 10 种驱动模式智能切换，不同路况下都能找

到合适的模式。高速上用经济模式，油耗能控制在较低水平；遇到爬坡或路况不好的路段，

切换到动力模式，动力储备也很充足。有次去山区自驾游，路上有一段盘山路，坡度比较大，

我切换到动力模式后，踩油门时动力响应很及时，超车、爬坡都很有信心，不像以前开老轿

车时，爬坡要提前加速，否则很容易 “动力不足”。​

馈电油耗的表现也很惊喜。钛 7 的 NEDC 馈电油耗仅 4.9L，就算电池没电了，油耗也

能保持在较低水平。上次全家自驾游，来回跑了 1200 多公里，其中有 800 公里是馈电状

态，算下来平均油耗也就 5L 左右 —— 要知道，这可是一款中型 SUV，这个油耗表现比很

多紧凑型轿车都低。朋友开的某款合资 SUV，馈电油耗要 7L 多，每次一起出行，他都羡慕

“你们这车真省油”。

​

可油可电的模式也很灵活。市区开用电，不仅省钱，还很环保；长途开用油，不用担心

续航，不用为了补能问题纠结。有次周末临时决定带家人去邻市的游乐场，不用提前规划充

电桩，直接加满油就能出发，这种 “说走就走” 的自由，是以前开纯电车或燃油车时很难

实现的。​

三、驾驶质感：大 SUV 也能 “灵活好开”，老人孩子不晕车​

当初选车时，我还担心 “这么大的 SUV 开起来会很笨重”，毕竟市区通勤要走窄路、

停车要挤车位，对驾驶技术是个考验。但实际开下来，钛 7 的灵活度超出了我的预期，甚

至比以前的紧凑型轿车还好开。

​

先说说动力输出的平顺性。不管是起步还是加速，钛 7 都没有明显的顿挫感，踩油门

时动力响应也比较及时。早高峰在市区开车，走走停停的路况下，动力输出很线性，不用频

繁调整油门力度；超车时，深踩油门就能感受到动力的提升，超车过程很顺畅，不会有

“力不从心” 的感觉。有次在快速路上，想超过前方的货车，打转向灯后深踩油门，车辆

很快就完成了超车，整个过程很稳，家人坐在后排也没有明显的推背感。​

10 种驱动模式的切换操作也很方便。通过中控屏就能选择对应的模式，不用找复杂的

物理按键。高速上用经济模式，转速能保持在较低水平，油耗更省；遇到雨天或湿滑路面，

切换到雨天模式，车辆的抓地力会更好，开起来更安心；走泥泞路段时，切换到越野模式，

车辆的通过性也不错 —— 有次去郊外的农庄，路上有一段泥路，以前开老轿车时很容易陷

进去，而钛 7 切换到越野模式后，轻松就开过去了，没有出现打滑的情况。

​

底盘和悬挂的表现更是让人惊喜。钛 7 配备了前双叉臂 + 后五连杆独立悬架，再加上



云辇 - C 智能阻尼车身控制系统，对路面颠簸的过滤很到位。平时开着经过减速带或坑洼

路面时，车身不会有明显的颠簸和晃动，车内人员的舒适性能得到很好的保障。有次路过小

区门口的减速带，以前开老轿车时，孩子坐在后排会说 “爸爸，好颠”，现在开钛 7，孩

子甚至没感觉到减速带的存在，还在后排继续玩玩具。

​最让我们满意的是比亚迪智能防晕车解决方案。我家孩子以前坐车很容易晕车，尤其是

长途出行，经常会吐得一塌糊涂，每次出门都要带好几个塑料袋，特别麻烦。换了钛 7 之

后，这种情况明显减少了 —— 后来我才知道，钛 7 的比亚迪智能防晕车解决方案会根据

车速、转向角度等数据，自动调节悬挂和动力输出，减少车身的俯仰和侧倾，从根源上缓解

晕车问题。有次带孩子去海边，单程 300 公里，孩子全程都很安稳，还在后排看了一路动

画片，没有出现晕车的情况，我和爱人都特别开心。

​

带父母出行时，这个功能也帮了不少忙。我父母年纪大了，坐轿车很容易头晕，以前开

老轿车带他们去景区，路上有蜿蜒的山路，他们总会觉得不舒服，甚至会吐；现在开钛 7，

就算走盘山公路，父母也说 “不晕了，能好好看风景了”。有次带他们去山区的红叶景区，

路上有很多急转弯，父母坐在后排，一边看窗外的红叶，一边和我聊天，全程都很轻松，不

像以前那样 “一路紧绷着神经”。​

停车的便利性也值得一提。虽然钛 7 的车身尺寸不小，但配备的 360 度全景影像和倒

车雷达很实用，在狭窄的车位停车时，中控屏能清晰地显示周围的环境，不用担心刮到旁边

的车。有次在老旧小区停车，车位特别窄，旁边还有一棵大树，以前开老轿车时要来回调整

好几次才能停进去，现在开钛 7，借助全景影像，一次就停好了，旁边的邻居还夸 “你这

大车停得还挺利索”。​

四、辅助驾驶：从 “单人紧绷” 到 “有人搭手”，长途开车更轻松​

作为家庭用车的 “主力司机”，我最头疼的就是长途开车 —— 以前开老轿车，单程

超过 300 公里，就会觉得腰酸背痛、精神紧绷，到达目的地后要休息很久才能缓过来。而

钛 7 的辅助驾驶配置，就像多了一个 “帮手”，能在复杂路况下分担驾驶压力，让长途开

车变得更轻松。​

钛 7 的天神之眼 B - 辅助驾驶激光版（DiPilot 300），实际使用中表现很稳定。早

晚高峰的时候，市区路况比较拥堵，开启辅助驾驶功能后，车辆能自动跟车，保持安全车距，

还能根据前车速度自动加速和减速，不用我频繁地踩油门和刹车。有次早高峰在市区主干道，

车流量特别大，走走停停的路况持续了一个多小时，开启辅助驾驶后，我的脚不用一直放在

踏板上，精神也不用一直紧绷着，到公司后居然没有以前那种 “累到不想说话” 的感觉。

​



在一些复杂路况下，辅助驾驶功能也能提供不少便利。比如在老旧小区停车，小区道路

比较狭窄，停车位也很紧张，钛 7 的辅助驾驶系统能精准识别停车位，还能自动规划停车

路径，就算是空间比较小的车位，也能轻松停好，不用来来回回调整很多次。有次在小区里

找到一个 “侧方车位”，旁边还停着一辆电动车，以前开老轿车时，我要调整四五次才能

停进去，现在开钛 7，开启自动泊车功能后，不到一分钟就停好了，还和旁边的电动车保持

了安全距离。​

自动紧急制动功能也很实用。有次在市区开车，前方突然有个小朋友横穿马路，我还没

反应过来，系统就已经自动触发了紧急制动，车辆很快就停了下来，避免了一场意外。现在

想起来还觉得挺庆幸，如果没有这个功能，后果不堪设想。还有次在高速上，前方车辆突然

急刹车，我因为看导航分了神，系统及时发出了预警，还帮我减速，让我有足够的时间踩下

刹车，避免了追尾。​

这些辅助配置虽然不能 “代替人开车”，但能在关键时刻提供帮助，就像多了一个

“永远不疲劳的副驾”，持续关注路况，让开车变得更安心。对家庭用户来说，这种 “多

一层保障” 的感觉，真的很重要。​

五、安全：从 “被动防护” 到 “主动守护”，带家人出行更放心​

对家庭用车来说，“安全” 是底线 —— 毕竟车上坐的是父母、爱人、孩子，每一次

出行，都希望能平平安安。钛 7 在安全方面的表现，让我每次带家人出门都很放心，不管

是车身结构、安全配置，还是细节设计，都能感受到厂家的用心。

​

首先是车身结构。钛 7 采用了笼式车身结构，车身用了大量高强度钢材，能在发生碰

撞时有效保护车内人员的安全。有次朋友开的钛 7 不小心被后方车辆追尾，下车检查后发

现，后备箱只是轻微变形，后保险杠有划痕，而车内的后排乘客没有任何不适。后来去 4S

店维修时，维修师傅说 “这车的后防撞梁很结实，能有效吸收碰撞能量，保护车身主体结

构”—— 这件事让我对钛 7 的安全性能更有信心了。

​

TSC 高速爆胎稳停系统是一个很实用的安全配置。高速行驶时，如果遇到爆胎这种突发

情况，很容易因为车辆失控引发事故。而钛 7 的这个系统能快速响应，自动控制车身姿态，

避免车辆跑偏或侧翻，为驾驶员争取更多的反应时间。虽然我还没遇到过这种情况，但每次

开高速前，想到有这个配置，心里就会更踏实 —— 毕竟带着家人出门，安全永远是第一位

的。​

除了这些 “硬防护”，钛 7 的被动安全配置也很全面。全车配备了多个安全气囊，包

括前排双气囊、侧气囊、头部气帘等，能在发生碰撞时多维度保护车内人员。有次我不小心



和一辆电动车发生了轻微碰撞，侧气囊及时弹了出来，虽然碰撞力度不大，但气囊的弹出让

我觉得很安心 —— 至少在危险来临时，有足够的防护。

车门的设计也能体现安全细节。钛 7 的车门采用了高强度钢材，关门时能感受到明显

的厚重感，不像有些车型的车门 “轻轻一关就开了”。有次我不小心用手肘碰到了车门，

车门没有出现凹陷，只是留下了轻微的痕迹 —— 这种 “扎实” 的质感，让我觉得很放心。

而且车门的防撞梁也很粗，能在侧面碰撞时起到更好的防护作用。​#钛7买得钛对了#科技大

空间SUV。

六、总结：没有 “完美神车”，但有 “适合的车”​

提车五个月，开了 8000 公里，钛 7 没有给我带来 “惊艳到尖叫” 的体验，但它却

用一个个贴合家庭需求的细节，让我们的出行变得更轻松、更舒适、更安心。​

它没有多余的花哨设计，却在空间、续航、舒适、安全这些家庭用车的核心维度，做到

了均衡且实用：宽敞的车内空间让老人孩子都能舒展乘坐，丰富的储物空间解决了 “东西

多” 的烦恼，舒适的配置让每次出行都像在 “移动小家”，油电混动的模式兼顾了日常通

勤和长途出行，灵活的驾驶质感和实用的辅助驾驶减轻了我的压力，全面的安全配置让带家

人出门更放心。

​

当然，钛 7 也不是 “完美神车”—— 比如车机系统偶尔会有卡顿，倒车影像在夜间

的清晰度还有提升空间，后排的 USB 接口数量如果能再多一个就更好了。但这些小缺点，

在它的优势面前，显得不那么重要了。

​

毕竟，一辆好的家庭用车，不是用来 “炫耀” 的，而是用来 “陪伴” 的 —— 陪伴

我们度过每个平凡的通勤日，陪伴我们带孩子去看世界，陪伴我们带老人去享受晚年时光。

而钛 7，正在用它的方式，陪伴我们的家庭，开启更舒适的出行生活。#钛7买得钛对了#科

技大空间SUV。
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